
 

FORMATION ESPACE CONFINE 

I. OBJECTIFS: 

 Évaluer les risques liés aux opérations en espaces confinés  

 Mettre en œuvre les procédures et les équipements garantissant la sécurité des 
intervenants et des autres personnes 

II. CIBLE: 

• Travailleurs effectuant des interventions dans des espaces confinés 

III. Durée :   

• 01 Journée 

IV. MÉTHODE PÉDAGOGIQUE: 

• Animation participative et interactive.  

• Exposés introductifs.  

• Suivis de mise en pratique sous forme d’ateliers de travail 

V. MATÉRIEL PÉDAGOGIQUE : 

• Data Show  

• Micro-ordinateur.  

• Tableau blanc. 

VI. CONTENU – PROGRAMME: 

 Partie théorique : 

• Les risques liés aux travaux en espace confiné  

• La procédure de travail en milieu confiné  

• Les matériels de détection et de protections individuelles  

• La conduite à tenir en cas d’incident ou d’accident 

 Partie pratiques : 

• Détection des risques en fonction des opérations sur les différents ouvrages  

• Justification des mesures de prévention et moyens de protection  

• Descente dans l’ouvrage en respectant la procédure « Assistance à personne accidentée 

dans l’ouvrage » 


